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AMAC VE KAPSAM AIMS AND SCOPE

Akademik Geriatri Dergisi, 2009 yilinda yayin hayatina baslamis olup Akade-
mik Geriatri Derneginin stireli yayini olarak Bilimsel Tip Yayinevi tarafindan
Mart, Haziran ve Eylul aylarinda olmak Uzere yilda 3 sayi yayimlanmaktadir.
Akademik Geriatri Dergisi'nde yayimlanacak yazilarin seciminde hakem deger-
lendirme sistemi kullaniimaktadir. Derginin yayin dili Ttrkce ve ingilizce'dir.
Arastirma yazilari 6zellikle desteklenmektedir.

Derginin amaci; geriatriyi ilgilendiren konularda yapilan deneysel calismalar,
klinik calismalar, derlemeler, olgu sunumlari, kisa rapor ve editére mektup tu-
riinden yazilar ile okuyucular arasi bilgi alisverisini saglamak ve bilimsel gelisime
katkida bulunmaktir. Yayimladigi yazilarin uluslararasi temsiline ve atifina alisa-
rak tilkemizin bilimsel gelisimine katkida bulunmak derginin yayimlanma amag-
lari arasindadir.

Derginin hedef okuyucu kitlesi basta Geriatri, ic Hastaliklari dallarinda cali-
san uzman ve asistan doktorlar olmak tizere tibbin diger branslarinda calisan ve
geriatrik hastaliklarla ilgilenen tim hekimlerdir.

Abone islemleri
1 yillik abone ticreti (2011)

Kurumlar icin (75TL
Hekimler igin 160 TL
Tek sayi ticreti 125TL

Akademik Geriatri Dergisi, dergiye yillik olarak abone olan hekimlere dtizenli
olarak ulastirimaktadir. Dergiye www.akadgeriatri.org adresi araciligiyla abone
olunabilmektedir.

Adres: AKADEMIK GERIATRI DERGISI

PK 130 Kavaklidere-Ankara

Telefon 10312 426 47 47 - 0312 466 23 11
Faks 10312 426 93 93
E-posta : bilimsel@tr.net

Web sayfasi : www.akadgeriatri.org

Yayim izni

Akademik Geriatri Dergisi'nde yayimlanan yazilar, resim, sekil, grafik ve tab-
lolar Bilimsel Tip Yayinevi'nin yazili izni olmadan kismen veya tamamen ¢ogalt-
lamaz, belli bir sistemde arsivienemez, reklam ya da tanitim amagl materyaller-
de kullanilamaz. Bilimsel makalelerde kaynak gd&sterilmek sarti ile alinti yapilabi-
lir. Dergide yayimlanan reklamlarin iceriginden ilgili firmalar sorumludur.

Reklam Baglantilar icin

Ecz. Ibrahim Cevik

Bilimsel Tip Yayinevi

Adres: Buikres Sokak No: 3/20

06680 Kavaklidere-Ankara, Turkiye

Telefon 10532 622 13 23-0312 426 47 47 - 0312 466 23 11
Faks 10312 426 93 93

E-posta . ibrahim.cevik@akadgeriatri.org

Web sayfasi . www.bilimseltipyayinevi.com

Yazarlara Bilgi

Yazarlara bilgi kismina, derginin basili érneklerinden ve www.akadgeri-
atri.org adresinden ulagilabilir.

Yazilarin Bilimsel ve Hukuki Sorumlulugu

Yayimlanan yazilarin bilimsel ve hukuki sorumlulugu yazarlarina aittir. Yazi-
larin igeriginden ve kaynaklarin dogrulugundan yazarlar sorumludur. Editdr, edi-
térler kurulu ve yayinci dergide yayinlanan yazilar icin herhangi bir sorumluluk
kabul etmez.

Dergimizde asitsiz kagit kullaniimaktadir.

The Journal of Academic Geriatrics is a periodical journal of the Academic
Geriatrics Society and has been published three times a year in March, June
and September by Bilimsel Tip Yayinevi since 2009. A peer-reviewed system is
used to select manuscripts. The languages of the journal are Turkish and Eng-
lish. Original research articles are particularly supported and encouraged.

The goal of the journal is to present and improve collective scientific know-
ledge and the scientific background dealing with geriatrics via experimental
and clinical studies, reviews, case reports, short communications and letters to
the editor. To undertake a novel effort in the international representation and
attribution of published articles are the other aims of the journal.

The target readers of The Journal of Academic Geriatrics include geriatrics,
internal medicine specialists and residents as well as all other physicians wor-
king in the field of geriatrics.

Subscriptions

Annual Subscription Price List for 2011
Institutional price 75 TL

Personal price 160 TL

Single issue price  :25TL

The Journal of Academic Geriatrics is regularly delivered to the annual
subscribers of the journal.

The subscription form the journal is available on:
www.akadgeriatri.org

For subscriptions, please contact the Bilimsel Tip Yayinevi
(bilimsel@tr.net).

Address: THE JOURNAL OF ACADEMIC GERIATRICS
PO Box 130 Kavaklidere-Ankara, Turkey

Phone : +90 312 426 47 47 - +90 312 466 23 11
Fax  :+90 3124269393
E-mail : bilimsel@tr.net
Web : www.akadgeriatri.org
Permission Requests

Manuscripts, figures and tables published in The Journal of Academic Geri-
atrics may not be reproduced, archieved in a retrieval system, or used for ad-
vertising purposes without a prior written permission from the Bilimsel Tip Ya-
yinevi. Quotations may be used in scientific articles with proper referral. The
responsibilities of the content of the advertisements published belongs to the
related company.

Advertisement Applications
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Instructions to the Authors

Instructions to the authors are published in the journal and are accessible
via www.akadgeriatri.org

Material Disclaimer

Scientific and legal responsibilities pertaining to the papers belong to the
authors. Contents of the manuscripts and accuracy of references are also the
author’s responsibility. The Editor, the Editorial Board or the publisher do not
accept any responsibility for the articles.

The journal is printed on acid-free paper.
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Akademik Geriatri Dergisi; Akademik Geriatri Derneginin stireli yayini olarak,
Bilimsel Tip Yayinevi tarafindan Mart, Haziran ve Eyllil aylarinda olmak tizere
yilda Ug sayi yayimlanmaktadir.

Derginin amaci; geriatriyi ilgilendiren konularda yapilan deneysel calismalar,
klinik calismalar, derlemeler, olgu sunumlari, kisa raporlar ve editére mektup
tlrtinden yazilar ile okuyucular arasi bilgi alisverisini saglamak ve bilimsel ge-
lisime katkida bulunmaktir.

Derginin yayin dili Ttirkge ve ingilizce'dir. Ttirkge yazilarda Ttirk Dil Kurumu-
nun Ttrkge S6zIigu ve Yazim Kilavuzu temel alinmalidir (http://tdk.org.tr).
Anatomik terimlerin Latinceleri kullaniimalidir. Guindelik tip diline yerlesmis
terimler ise okunduklari gibi Ttirkge yazim kurallarina uygun olarak yazilmali-
dir. ingilizce veya baska bir yabanci dildeki sekli ile yazilan terimler tirnak icin-
de belirtilmelidir.

Yayimlanmasi amaciyla génderilen yazilar Uluslararasi Tip Dergi Editérleri Ko-
mitesi (ICMJE) tarafindan olusturulan ve gtincellenen, Biyomedikal Dergilere
Gonderilen Makalelerde Bulunmasi Gereken Standartlara (Uniform Require-
ments for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals Editors) uygun ola-
rak hazirlanmis olmalidir (http://www.ulakbim.gov.tr/cabim/vt/uvt/tip/).

Akademik Geriatri  Dergisi Helsinki Deklarasyonu etik standartlarina
(http://www.wma.net/en/30publications/10policies/b3/index.html) uymayi
prensip olarak kabul eder. Bu nedenle insanlar tizerinde yapilan tiim calismalar-
da, yazinin Materyal ve Metod/Hastalar ve Metod kisminda etik kurul onayi alin-
digi belirtimelidir. Calismanin yapildigi hasta veya géndilliiler bilgilendirilerek
onaylari alinmali ve bu durum makalenin Materyal ve Metod/Hastalar ve Metod
kisminda yazilmalidir. Hayvanlar tizerinde yapilan ¢alismalarda, yazinin Materyal
ve Metod kisminda calismanin Laboratuvar Hayvanlarinin Bakimi ve Kullanimi Ki-
lavuzu (www.nap.edu/catolog/5140.html) prensipleri dogrultusunda yapildigi
ve ilgili kurumdan etik kurul onayi alindigi belirtilmelidir. Gerek gértiltirse editor
tarafindan etik kurul onayinin bir 6rnegi yazarlardan istenebilir.

Yazilarin hemen isleme konulabilmesi icin belirtilen yazim kurallarina tam ola-
rak uygun olmasi gereklidir. Editér ve yayin ytrtitme kurulu yayin kosullarina
uymayan yazilari; dizeltmek tizere yazarina geri génderme, bicimce dtizen-
leme veya reddetme yetkisine sahiptir.

Génderilen yazilar 6nce yayin ydrtitme kurulu ve editdr tarafindan degerlen-
dirilir. Yayin yurtitme kurulu ve editorlin onayini alan yazilar, isimleri gizli tu-
tulan konuyla ilgili t¢ danisma kurulu Gyesinden en az ikisinin olumlu géru-
stind aldiginda yayimlanmaya hak kazanir. Danisman belirleme yetkisi tama-
men editre aittir. Danismanlar belirlenirken derginin danisma kurulu veya
uluslararasi yayin danisma kurulundan isimler secilebilecegi gibi yazinin konu-
suna gore ihtiya¢ duyuldugunda yurt icinden veya yurt disindan bagimsiz da-
nismanlar da belirlenebilir.

Yazilarin gelis tarihleri ve kabul edilis tarihleri makalenin yayimlandigi sayida
belirtilir.

Makaleler online makale degerlendirme sistemine kaydedilmelidir
(www.akadgeriatri.org)

Yazilar, “Arial” karakterinde 1.5 satir aralikli olarak ve 12 punto kullanilarak
yazilmali, sayfanin her iki kenarinda 2 cm bosluk birakiimalidir. Yayin metni
IBM uyumlu bilgisayar programinda (Microsoft Windows, en az Word 98)
hazirlanmis olmalidir. Sayfalara baslik sayfasindan baslayarak sirayla numara
verilmelidir. Numaralar sayfanin sag alt kdsesinde yer almalidir. Ana metin
yazar isimleri ve calistiklari kurumlara ait herhangi bir bilgi icermemelidir.

Yazinin daha énce bir dergide yayimlanmamis veya yayimlanmak tizere gén-
derilmemis oldugunu ve génderilen yaziya tim yazarlarin onay verdigini bil-
diren, makaledeki isim sirasina uygun bigimde yazarlarca imzalanmis bir st
yazi makalenin kaydi sirasinda online degerlendirme sistemine ytiklenebilir.
imzali Ust yazi ayrica PK 130 Kavaklidere-Ankara adresine génderilebilecegi
gibi, scanner ile taranarak e-posta yolu ile bilimsel@tr.net adresine veya 0312
426 93 93 numaraya faks araciligiyla da génderilebilir. imzali Ust yazida ay-
rica tlim yazarlarin makale ile ilgili bilimsel katki ve sorumluluklari yer almali,
calisma ile ilgili herhangi bir mali ya da diger ¢ikar catismasi alani varsa bildi-
rilmelidir. S6z konusu yazida calismaya yapilan tim mali katkilar ve varsa
sponsoru da belirtiimelidir. Yazarlar ya da calisma sonuclari ile ilgili herhangi
bir ¢ikar catismasi yoksa bu durum da bildirilmelidir.

Teknik yardim, yazma ve dtizeltme yardimi, veri toplama, analiz vs. gibi ko-
nularda yazilara katkisi olan; ancak yazarlik kriterlerini tam karsilamayan kisi-
lerin timu tesekkur béltimiinde belirtilmelidir.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Dergisi

Daha 6nce sunulmus bildiriler yer ve tarih belirtmek kosuluyla yayimlanabilir.

Makalede kullanilan kisaltmalar uluslararasi kabul edilen sekilde olmali, ilk
kullanildiklari yerde agik olarak yazilmali ve parantez icinde kisaltiimis sekli
gdsterilmelidir. Tim metin boyunca kisaltiimis sekil kullaniimalidir. Uluslarara-
si kullanilan kisaltmalar icin “Bilimsel Bir Makale Nasil Yazilir ve Yayimlanir

(http://journals.tubitak.gov.tr/kitap/maknasyaz/)” kaynagina basvurulabilir.

Yazinin baslik sayfasinda, yazinin Ttirkce ve ingilizce bashg, bosluklar da da-
hil 40 karakteri asmayacak sekilde Ttirkce ve ingilizce kisa baslik, yazarlarin
acik ad ve soyadlari yazilmalidir. Calismalarin yapildidi klinik, anabilim dali/bi-
lim dali, enstiti ve kurulusun adi belirtilmelidir. Baslik sayfasinda yazismala-
rin yapilacagi kisinin adi, yazisma adresi, elektronik posta adresi, telefon ve
faks numaralari yer almalidir. Calisma, daha énce bir kongre ya da sempoz-
yumda bildiri olarak sunulmus ise bu sayfada belirtilmelidir.

Editére mektup ve klinik gértinim disindaki ttim yaz tirlerinde Trkge ve in-
gilizce 6zet yer almalidir. Ozet bélimiinde kisaltmalardan mimktin oldugun-
ca kaginilmalidir. Kaynak, sekil, tablo ve atif yer almamalidir.

Anahtar kelimeler Index Medicus Medical Subject Headings (MeSH)'e uygun
olacak sekilde en az iki en fazla bes adet olmalidir. Anahtar kelimeler icin
www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html adresine basvurulmalidir.

Arastirma yazilari; Tlrkgce baslik, Tirkce béltimlendiriimis 6zet (en fazla 300
kelime olacak sekilde; Giris, Materyal ve Metod/Hastalar ve Metod, Bulgu-
lar ve Sonug basliklari altinda yazilmalidir), Tiirkce anahtar kelimeler, ingiliz-
ce baslik, Ingilizce boltimlendirilmis ézet (en fazla 300 kelime olacak sekil-
de; “Introduction, Materials and Methods/Patients and Methods, Results,
Conclusion” bagliklari altinda yazilmalidir), ingilizce anahtar kelimeler, Giris,
Materyal ve Metod/Hastalar ve Metod, Bulgular, Tartisma, Tesekkdir (varsa)
ve Kaynaklar kisimlarindan olusmalidir. Arastirma yazilarinin 5000 kelimenin
lizerinde ve kaynaklarinin da 40'tan fazla olmasi 6nerilmemektedir.

Dergide yayinlanacak derleme ttirtindeki yazilar editér tarafindan 6nceden
planlandigi icin, planlananin disindaki derleme ttirli makaleler ile ilgili olarak
yazi génderilmeden 6nce editériin onayr alinmalidir.

Derleme trti makaleler; Ttrkce baslik, Ttirkge 6zet ve Tlrkge anahtar keli-
meler, Ingilizce baslik, ingilizce ézet, ingilizce anahtar kelimeler icermelidir.
Derleme tlrli makalelerde 6zet tek paragraf olacak sekilde hazirlanmali ve
300 kelime ile sinirli olmalidir. Béltimlendirilmis 6zet hazirlanmasina gerek
yoktur. Kaynak sayisi miimktinse 40°in tizerinde olmamalidir.

Olgu sunumlarinda; Tirkge baslik, Tiirkge 6zet, Turkce anahtar kelimeler, in-
gilizce baslik, ingilizce 6zet, ingilizce anahtar kelimeler, Giris, Olgu Sunumu,
Tartisma ve Kaynaklar yer almalidir. Olgu sunumlarinin Giris ve Tartisma ki-
simlari kisa-6z olmali, Ozet kismi tek paragraf olacak sekilde hazirlanmalidir.
Boltimlendirilmis 6zet hazirlanmasina gerek yoktur. Kaynak sayisi 20'yi geg-
memelidir.

Kisa rapor, ilgili alanda énemli katkisi olabilecek arastirma verilerini kisa ve 6z
olacak sekilde icermelidir. Kisa raporun maksimum uzunlugu 1500 kelime ol-
malidir. Kisa raporlarda Tirkce ve Ingilizce baslik, tek paragraf olacak sekil-
de Ttirkce ve ingilizce 6zet, Tirkce ve ingilizce olmak tizere 2-5 adet anahtar
kelime yer almalidir. Kisa raporlarda en fazla iki tablo ve bir sekil/grafik/re-
sim bulunmalidir. Bltimlendirilmis 6zet hazirlanmasina gerek yoktur. Kaynak
sayist 10 ile sinirli olmalidir.

Editére mektup bolimd, dergide daha dnce yayimlanmis yazilara elestiri ge-
tirmek ve katki saglamak amaciyla veya orijinal bir calisma olarak hazirlanma-
mis ve hazirlanamayacak bilgilerin iletiimesi amaciyla olusturuldugundan k-
sa-0z olmali, 1000 kelimeyi gegmemeli, 6zet icermemeli ve kaynaklari 10 ile
sinirli olmalidir.

Klinik gériindm bélimdnde, geriatri ile ilgili klinik tablolarin gérintdleri ya-
yimlanir. Bu ttir makaleler tamamen gdrsel agirlikli olmalidir. Klinik gériintim
yazilarinda baslik en fazla sekiz kelime olmali ve en fazla (¢ yazar adi yer al-
malidir. Klinik gérintim altindaki yazi 150 kelimeyi gecmemeli, hastanin 6y-
ks, fizik inceleme ve laboratuvar bulgulari, klinik seyir, uygulandiysa teda-
viye yanit ve hastanin son durumu kisaca 6zetlenmelidir. Gértiniim Uizerinde
yapilan tiim isaretlemeler alt yazida tanimlanmali ve agiklanmalidir. Kaynak-
lar cok az sayida olmalidir.

Tablolar, sekil, grafik ve resimler metin icinde atifta bulunulan siraya gére nu-
maralandiriimalidir. Tablolar, sekil, grafik ve resimlerin metin icindeki yerleri
belirtilmelidir.
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Her tablo ayri bir sayfaya cift aralikli sekilde hazirlanmis olmalidir. Her bir tab-
loya kisa bir baslik verilmelidir. Agiklamalar baslikta degil, dipnotlarda yapil-
malidir. Dipnotlarda standart olmayan tim kisaltmalar aciklanmalidir. Dip-
notlar icin sirasiyla su semboller kullaniimalidir: (*,1,1,8,11.9,**,T1,11). Me-
tin icinde her tabloya atifta bulunulduguna emin olunmalidir.

Sekiller ve grafikler profesyonel olarak cizilmeli veya fotograflanmali,
fotograflar dijital baski kalitesinde olmalidir. Sekiller ve grafiklerin JPEG ya da
GIF formatinda yuksek ¢ozlinurltikte gériinti olusturacak bicimlerde elektro-
nik dosyalar kaydedilmeli ve kaydedilmeden 6nce bu dosyalarin gértinti ka-
liteleri bilgisayar ekraninda kontrol edilmelidir.

Réntgen, BT, MR filmleri ve diger tanisal gortinttilemeler ve patolojik érnek-
lerin fotograflar JPEG ya da GIF formatinda, yksek ¢éztnrltikte gérintd
olusturacak elektronik dosya seklinde kaydedilebilir. Resimlerin tizerindeki
harfler, sayilar ve semboller agik ve tlim makalede esit, yayin icin kigiltuldiik-
lerinde bile okunabilecek boyutlarda olmalidir. Resimler mimkuin oldugunca
tek baslarina anlasilabilir olmalidir. Eger hasta(lar)nin fotografi kullanilacak-
sa, ya hasta(lar) fotograftan taninmamali ya da hasta(lar) veya yasal olarak
hasta(lar)dan sorumlu yakinindan yazili izin alinmalidir.

Ayri bir sayfadan baslayarak sekiller, grafikler ve resimler icin alt yazilar ve
dipnotlar cift aralikli olarak ve numaralar ile hangi sekle karsi geldikleri belir-
tilerek yazilmalidir. Semboller, oklar, sayilar ya da harfler seklin parcalarini be-
lirtmek icin kullanildiginda, dipnotlarda her biri agikca tanimlanmalidir.

Makale yazarlari; eger makalede daha énce yayimlanmus; alinti yazi, tablo,
sekil, grafik, resim vb. varsa, yayin hakki sahibi ve yazarlardan yazili izin al-
mak ve bunu belirtmek durumundadir.

Kaynak Yazimi

Hentiz yayimlanmamis veriler ve calismalar kaynaklar bélimiinde yer alma-
malidir. Bunlara metin igerisinde “isim(ler), yayimlanmamus veri, yil” seklinde
yer verilmelidir.

Kaynak numaralari metinde parantez icinde ve ctimle sonunda belirtilmeli,
metin sonunda eser icindeki gegis sirasina gére numaralandiriimalidir. Dergi
isimleri “Index Medicus” ve “Ulakbim/Ttrk Tip Dizini”"ne gére kisaltiimalidir.
Kaynaklarin yazilimi asagidaki érneklere uygun olmalidir.

Kaynak bir dergi ise;

Yazar(lar)in soyadi adinin basharf(ler)i (6 ve daha az sayida yazar icin yazar-
larin timd, 6'nin lzerinde yazari bulunan makaleler icin ilk 6 yazar belirtiime-
li, Turkce kaynaklar icin “ve ark.”, yabanc kaynaklar icin “et al.” ibaresi kul-
lanilmalidir). Makalenin basligi. Derginin Index Medicus'a uygun kisaltilimig is-
mi (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez/query.fcgi?db=nImcatalog).
Vil; Cilt: ilk ve son sayfa numarasi.

Ornek: Lesser GT, Haroutunian V, Purohit DP, Schnaider Beeri M, Schmeidler J,
Honkanen L, et al. Serum lipids are related to Alzheimer's pathology in nursing
home residents. Dement Geriatr Cogn Disord 2009; 27: 42-9.

Kaynak bir dergi eki ise;

Yazar(lar)in soyadi adinin basharf(ler)i. Makalenin bagligi. Derginin Index Me-
dicus’a uygun kisaltiimis ismi (www.nlm.nih.gov/tsd/serials/lji.html) Yil; Cilt
(Suppl. Ek sayisi): Silk sayfa numarasi-Sson sayfa numarasi.

Ornek: Mucci E, Jackson SH. Nutritional supplementation in community-
dwelling elderly people. Ann Nutr Metab 2008; 52(Suppl 1): S33-57.
Kaynak bir kitap ise;

Yazar(lar)in soyadi adinin basharf(ler)i. Kitabin adi. Kacinci baski oldugu. Ba-
sim yeri: Basimevi, Basim Yili.

Ornek: Galoo JJ. Handbook of Geriatric Assessment. 4t ed. Massachusetts:
Jones and Barlett Publishers, 2006.

Kaynak kitaptan bir béliim ise;

B6Itm yazar(lar)inin soyadi adinin basharf(ler)i. BéIim baslig. In: Editor(ler)in
soyadi adinin basharf(ler)i (ed) veya (eds). Kitabin adi. Kaginci baski oldugu.
Basim yeri: Yayinevi, Baski yili: BSltimtin ilk ve son sayfa numarasi.

Ornek: Thomas DB, Miller BL. Alzheimer’s disease and other dementias. In:
Kasper DL, Braunwald E, Fauci AS (eds). Principles of Internal Medicine. 16th
ed. New York: McGraw-Hill, 2005: 2393-406.

32.

33.
34.
35.

36.

37.

Dergisi

Kaynak toplantida sunulan bir makale ise;

Yazar(lar)in soyadi adinin bagharf(ler)i (6 ve daha az sayida yazar icin yazarla-
rin timd, 6'nin tzerinde yazari bulunan makaleler icin ilk 6 yazar belirtilmeli,
Ttirkce kaynaklar icin “ve ark.”, yabanci kaynaklar icin “et al.” ibaresi kullanil-
malidir). Makalenin bashgi. Varsa In: Editor(ler)in soyadi adinin bagharf(ler)i
(ed) veya (eds). Kitabin adi. Toplantinin adi; Tarihi; Toplantinin yapildidi seh-
rin adi, Toplantinin yapildigi tilkenin adi. Yayinevi; Yil. Sayfa numaralari.
Ornek: Bengtsson S, Solheim BG. Enforcement of data protection, privacy
and security in medical informatics. In: Lun KC, Degoulet P, Piemme TE, Re-
inhoff O (eds). MEDINFO 92. Proceedings of the 7th World Congress on Me-
dical Informatics; 1992 Sep 6-10; Geneva, Switzerland. North-Holland; 1992.
p. 1561-5.

Kaynak elektronik olarak yayimlanan bir dergi ise;

Yazar(lar)in soyadi adinin basharf(ler)i (6 ve daha az sayida yazar igin yazarla-
rn tdmd, 6'nin lzerinde yazar bulunan makaleler icin ik 6 yazar belirtilmeli
Tirkge kaynaklar icin “ve ark.”, yabanci kaynaklar icin “et al.” ibaresi kullanil-
malidir). Makalenin bashgi. Derginin Index Medicus'a uygun kisaltilimis ismi Yil;
Cilt: Ik ve son sayfa numarasi. Elektronik olarak yayimlanma tarihi yil ay ve guin.
Ornek: Shimizu H, Ghazizadeh M, Sato S, Oguro T, Kawanami O. Interacti-
on between beta-amyloid protein and heparan sulfate proteoglycans from
the cerebral capillary basement membrane in Alzheimer's disease. Clin Ne-
urosci 2009; 16: 277-82. Epub 2008 Dec 16.

Kaynak bir web sitesi ise;

Web sitesinin adi. Erisim tarihi. Available from: Web sitesinin adresi.

World Health Organization (WHO). Erisim tarihi: 9 Temmuz 2008. Erisim
adresi: http://www.who.int

Kaynak tez ise;

Yazarin soyadi adinin basharfi. Tezin bashgi (tez). Tezin yapildidi sehir adi:
Universite adi (tiniversite ise); Yili.

Ornek: Ulger Z. Altmisbes yas ve tizeri hastalarda eritrosit ici magnezyum de-
gerleri ve klinik yansimalari (tez). Ankara: Hacettepe Universitesi Tip Fakilte-
si; 2006.

Yayimlanan yazilarin bilimsel ve hukuki sorumlulugu yazarlarina aittir. Yazilar-
daki dustince ve Oneriler ile kaynaklarin dogrulugu tlimuyle yazarlarin sorum-
lulugundadir. Yayinlanmak Uzere kabul edilen yazilarin her tUrlt yayin hakki
Bilimsel Tip Yayinevi'ne aittir. Yazi yayina kabul edildikten sonra yazisma ad-
resindeki yazarin e-postasina génderilecek olan “Telif Hakki Devir Formu” dol-
durulup tim yazarlar tarafindan imzalanarak e-posta yolu ile bilimsel@tr.net
adresine veya 0312 426 93 93 numaraya faks araciligyla génderilmelidir.
Yazarlara telif lcreti 6denmemektedir.

Eger abone degil iseler yazarlara, yazilarinin yayimlandigi dergi génderilmez.
Kaynak Gosterme

Akad Geriatri

Telif Haklar

Akademik Geriatri Dergisi Yazim Kurallarinin telif haklari Bilimsel Tip Yayine-
vi'ne ait olup tlim haklarr sakldir.

Akademik Geriatri Dergisi'nde yayimlanan yazilar, resim, sekil, grafik ve tab-
lolar Bilimsel Tip Yayinevi'nin yazili izni olmadan kismen veya tamamen ¢o-
Jaltilamaz, belli bir sistemde arsivlenemez, reklam ya da tanitim amagl ma-
teryallerde kullanilamaz. Bilimsel makalelerde kaynak gdsterilmek sarti ile
alinti yapilabilir. Dergide yayimlanan reklamlarin iceriginden ilgili firmalar so-
rumludur.

Yazilar yukaridaki kurallara uygun sekilde online degerlendirme sistemine
kaydedilmelidir (www.akadgeriatri.org).

AKADEMIK GERIATRI DERGISi
PK 130 Kavaklidere-ANKARA

Telefon 10312 426 47 47 - 0312 466 23 11
Faks 10312 426 93 93
E-posta : bilimsel@tr.net

internet adresi : www.akadgeriatri.org
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The Journal of Academic Geriatrics is a periodical journal of the Academic
Geriatrics Society and has been published three times a year in March, June
and September by Bilimsel Tip Yayinevi.

The goal of the Journal is to present and improve collective scientific know-
ledge dealing with Geriatrics via experimental and clinical studies, reviews,
case reports, short communications and letters to the editor to the readers
to improve the scientific background.

The publishing languages are Turkish and English. All manuscripts should
comply with the Turkish Language Institution dictionary and the Turkish
Language Writing Guide Book (http://tdk.org.tr). Anatomic terminology
should be based on Latin nomenclature. Medical terms, in daily use, should
be written according to Turkish spelling rules. The words required to be writ-
ten in their original language by the author are written within quotation
marks.

All manuscripts should comply with “Uniform Requirements for
Manuscripts Submitted to Biomedical Journals” produced and updated by
the International Committee of Medical Journals Editors
(www.icmje.org).

The Journal of Academic Geriatrics executes compliance with the
Declaration of Helsinki Principles (http://www.wma.net/en/30publica-
tions/10policies/b3/index.html). All manuscripts concerning human subjects
must contain a statement in the “Materials and Methods/Patients and
Methods” section, indicating that the study was approved by the
Institutional Review Board. There should also be a statement of declaration
about informed consent obtained from research subjects, and it should be
placed in the "Materials and Methods/Patients and Methods” section. All
manuscripts dealing with animal subjects must contain a statement indicat-
ing that the study was performed according to “The Guide for the Care and
Use of Laboratory Animals” (www.nap.edu/catolog/5140.html) with the
approval of the Institutional Review Board, in the “Materials and Methods"”
section. The Editor may ask for a copy of the approval document.

The submitted manuscripts should conform exactly to the instructions in
order to be reviewed promptly. The Editor and the Editorial Executive Board
have the right to reject, to require additional revision or to revise the format
of manuscripts which do not follow the rules.

Initial evaluation of the submitted papers is performed by the Editor and the
Editorial Executive Board. The papers approved for reviewer evaluation are
sent to three selected reviewers as blinded-manuscripts. The decision of
acceptance of the manuscripts needs at least two reviewers' affirmative
opinions. The Editor is the complete authority regarding reviewer selection.
The reviewers are mainly selected from National and International Advisory
Board. The Editor may decide to send the manuscript to independent
national or international reviewers according to the subject.

The dates of received and accepted of the manuscript are stated in the end
of the manuscript when published in the journal.

The manuscripts should be submitted via online manuscript evaluation sys-
tem (www.akadgeriatri.org).

The manuscript text should be written in Arial font, 12 point-type, 1.5-spa-
ced with 2 cm margins on the left and right sides. The article should be pre-
pared in IBM compatible programs (Microsoft Windows, Word 98 at least).
The pages should be arranged in numerical order beginning from the initial
page, and the numbers should be at the bottom right corner of every page.
The main text should not contain any information regarding author(s)’s na-
me and affiliation.

The author and the co-authors should sign a cover letter declaring acception
of full responsibility for the accuracy of all contents in accordance with the
order of authors. They should also declare that the manuscript is an original
work that has not been previously published, and is not currently submitted
to any other publication. The cover letter should include contributions and
responsibilities of each author, and whether there is a conflict of interest
regarding manuscript. If there is no conflict of interest it should also be stat-
ed. In case of any financial contributions, the sponsors should also be
denoted in the cover letter. The cover letter may be sent by fax to +90 312
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426 93 93 or its scanned copy may be sent by e-mail (bilimsel@tr.net) or sub-
mitted concurrently with manuscript submission.

All the entities that provide contribution to the technical content, data col-
lection and analysis, writing, revision etc. of the manuscript and yet do not
meet the criteria to be an author should be mentioned in the acknowledge-
ment part.

The manuscript which has been presented previously as an abstract in any
congress or symposium may be mentioned on condition with the statement
of the date and the place of the meeting.

Abbreviations should be internationally accepted and should be defined accord-
ingly in the text in parenthesis when first mentioned and used in the text.

Title page of the manuscript should include Title (Turkish and English), run-
ning title (Turkish and English, not more than 40 characters including
spaces), Author(s), Institution(s) and Address for Correspondence with e-
mail address, fax and phone numbers. Authors should indicate on this page
whether the study has been presented previously as an abstract in any con-
gress or symposium.

Abstracts should be prepared in Turkish and English for all manuscripts
except “Letters to the Editor” and “Images in Geriatrics”. Abbreviations
should be avoided in abstracts. References, tables and citations should not
be used.

There should be two to five key words complying with the Index Medicus
Medical Subject Headings (MeSH)
(www.nIm.nih.gov/mesh/MBrowser.html).

Research Articles should include; Title, structured abstract (Introduction, Ma-
terials and Methods/Patients and Methods, Results and Conclusion, limited
to 300 words), and key words in Turkish and English, Introduction, Materi-
als and Methods/Patients and Methods, Results, Discussion, Acknowledge-
ment and References. Research articles should not exceed 5000 words and
40 references.

The Editor’s approval is required before submitting a review article since
reviews to be published are planned by the Editor.

The reviews should include; Title, unstructured abstract and key words in
Turkish and English and the main text section. Limit the abstract to 300
words. The number of references should not exceed 40.

Case reports should include; Title, abstract and key words in Turkish and
English, Introduction, Case, Discussion and References. Case reports should
have a short introduction and discussion sections, and an unstructured
abstract should be prepared as one paragraph. The number of references
should not exceed 20.

Concise independent reports representing a significant contribution in the
related field may be submitted as a short communication. The maximum
length of a short communication is 1500 words. Short communications
should include title, an unstructured paragraph of abstract and 2-5 key
words in Turkish and English. The main text should include a maximum of
one figure and two tables. Number of references should not exceed 10.

The letters to the Editor is for letters that are addressing issues or exchang-
ing views on topics arising from published articles or uncommitted subjects
without original research interest. It should not exceed 1000 words and not
include an abstract. The number of references should not exceed 10.

Images in Geriatrics are images dealing with related subjects. The title
should not contain more than eight words. No more than three authors
may be listed. The legend should not exceed 150 words. The legend to the
image should succinctly present relevant clinical information, including a
short description of the patient's history, relevant physical and laboratory
findings, clinical course, response to treatment (if any), and condition at
last follow-up. All labeled structures in the image should be described and
explained in the legend.

Figures and tables should be numbered according to the sequence of refer-
ral within the text. Each item should be cited in the text.

Each table should be prepared with double spacing on a separate page. Tables
should have a brief title. Authors should place explanatory matter in footnotes
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not in the heading. Explanations should be made for all nonstandard abbrevi-
ations in footnotes. The following symbols should be used for abbreviations,
in sequence: *,1,1.8,11.9.**,11,11. Each table should be cited in text.

Figures should be either professionally drawn or photographed, and these
items should be submitted as photographic-quality digital images. Figures
should be submitted in a format that will produce high-quality image (for
example, JPEG or GIF). Authors should control the images of such files on a
computer screen before submitting them to be sure they meet their own
quality standards.

X-ray films, scans and other diagnostic images, as well as pictures of pathol-
ogy specimens should be submitted as sharp, glossy, black-and-white or
color photographic images. Letters, numbers, and symbols on figures should
be clear and consistent throughout, and large enough to remain legible
when the figure is reduced for publication. Figures should be made as self-
explanatory as possible. For recognizable photographs of patients, signed
releases of the patient or of his/her legal representative should be submit-
ted otherwise, patient names or eyes must be blocked out to prevent iden-
tification.

Type or print out legends for illustrations using double spacing, starting on
a separate page, with Arabic numerals corresponding to the illustrations.
When symbols, arrows, numbers or letters are used to identify parts of illus-
trations, identify and explain each one clearly in the legend.

When the author(s) has/have used a figure or table from another source,
permission of the author and publisher must be obtained, the necessary
printing permission document must be provided and the source referred to
in the text.
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Data and manuscript that have not yet been published should not be cited
as reference. These should be stated in the main text as “author(s), unpub-
lished data, year”.

References should be numbered consecutively in the order in which they are
mentioned in the text. Identify references in the text, tables and legends at
the end of the sentences in brackets. List all authors up to six authors. For
more than six authors, list the first six authors followed by “et al”. Journal
names should be abbreviated as listed in “Index Medicus” or in "ULAK-
BIM/Turkish Medical Index”. Note the following examples:

Journal articles;

The names of the first six authors, title of the article, abbreviated title of the
journal, the year of publication, numbers of the volume and relevant page
numbers of the article.

Lesser GT, Haroutunian V, Purohit DP, Schnaider Beeri M, Schmeidler J,
Honkanen L, et al. Serum lipids are related to Alzheimer's pathology in
nursing home residents. Dement Geriatr Cogn Disord 2009; 27: 42-9.
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the year of publication, numbers of the volume, numbers of supplement in
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elderly people. Ann Nutr Metab 2008; 52(Suppl 1): S33-S7.
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Bengtsson S, Solheim BG. Enforcement of data protection, privacy and secu-
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